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Ha recibido inmenso surtido de flores para altares,
Y para adornos en los vestidos. Encajes v bordados para
; manteles de altares, géneros para albas y todo lo I
| referente a adornos de iglesia.
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Bellisimos galones de seda y de metal,
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: para ornamentos. \
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Salvemos Siquiera‘ 20 nifios

Hace algunos dias se nos informé que
habia 40  solicitudes de nifios  tuberculosos
para ingresar al Sanatorio de ninos “Doctor
Facio”, cuyas familias eran sumamente pobres.

Nos informamos del por qué no ingre-
saban inmediatamente al Sanatorio de ninos y
se nos dijo que habia 20 camitas disponibles,
pero que faltaban recursos para la alimenta-
cion.

Nos informamos con el senor Secreta
rio de Salubridad Piblica el Dr. Pena Chava-
rria y nos dijo ser cierto el informe. Que ha-
bia 20 camitas vacias, pero que no habia recur-
sos con qué alimentar 20 ninos. Le pregunta-
mos cudnto costaba el sostenimiento de un ni-
7o y nos dijo que ¢ 50.00. Por lo tanto, si se
logra recaudar una contribucion voluntarta de
@ 1.000 mensuales pueden inmediatamente in-
gresar 20 ninos a curarse de tan terrible enfer-
dad y se contribuiria a la felicidad de 20 ma-
dres.

Tuvimos la oportunidad de ver la felici-
dad de una madre que logré llevar a su hiji-
to de doce aros, enfermo, al Sanatorio, iban
felices la madre y el hijo porque llevaban la
seguridad de la curacion. Este ninio enfermo
por la suma pobreza de la madre que gana un
miserable sueldo y a quién abandoné el mari-
do por una de tantas mujeres sin conciencia,
que no calculan el dano que hacen al desha-
cer un hogar.

Hace poco mds o menos un mes que . in-
gresé al Sanatorio "Doctor Facio” y hdoy nos
telefoned la madre para decirnos que habia
ido a ver a su muchachito y lo habia encon-
trado divinamente bien, habila ganado 4 I-
bras de peso, y -estaba lo mads feliz pues las
madres de Santa Ana son verdaderamente ma-
dres con él.

Nos vienen tantos pansamientos al pal-
par la felicidad de esa madre que logré ingre-
sar a su hijo al Sanatorio; cudn grande serd
la tristeza de las 40 madres que no han podido
llevar a sus hijos a ese hermosisimo lugar,
donde se recupera la salud casi milagrosamen-
tel... y que ven marir lentamente a sus bijos
azotados por tan maligna enfermedad, y sin
curacion, existiendo en Cosfia Rica un lugar
tan maravilloso para la curacion de la tuber-
culosis.

Nuestra intencion al escribir estas refle-
xiones es para ver si tienen eco en el corazon
de las madres que tienen riquezas, a las de gran
corazon, a las que tienen bijos sanos y tam-
bién a las que tienen hijos enfermos, que sa-
ben lo que es el dolor de ver a un hijo del al-
ma_con alguna enfermedad de esas que cues-
ta tanto curar, pero que el poddr de Dios lo
puede bacer cuando menos lo piensen esas ma-
dres que sufren. Y sobre todo nos dirigimos
d las madres acomodades, para que sacrifiquen
un poquito de sus gustos y lo dediquen para
que un nino pueda ingresdr al Sanatorio o
bien pueden ayudar con una parte de lo que
cuesta mensualmente el sostenimiento de un
enfermito. 2

Hay flagelos que Dios envia para prof)ar-
nos y también para que tengamos la oportuni-
dad de hacer el bien y de sacrificarnos por
nuestros projimos.

Hoy dia existen en el mundo dos terri-
bles emfermedades que desfruyen wvidas sin
piedad, el cincer y la tuberculosis. La lucha
mundial contra el cancer es titdnica y Dios ba
de permitir que muy pronto se encuentre el
remedio para curarlo.

La tuberculosis es \mundial porque = la
miseria es también mundial. La vida en Eu-
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ropa es muy dum; tanto el invierno como el
verano son tremendos para dicha enfermedad;
en Costa Rica gozamos, puede decirse de una
primavera perpetua, se produce con facilidad
todos los productos de nuestra alimentacion
y la vida no es tan dificil como en otros pai-
ses. Aqui todos nos conocemos y nos ayuda-
mos. La beneficencia publica es admirable,~se
hacen basta sacrificios por ayudar a todos los
necesitados y en todas las formas posibles.
Pero como todo no es perfecto, la vida
es cara y por ello se debiera pensar seriamen-
te en la cuestion del salario y en el abarata-
miento de los productos alimenticios. En un
pais con tan buen clima no debiera existir la
tuberculosis, pero ya que desgradiadamente
existen nifos tuberculosos debemos ayudarlos
para que se curen y no contagien ni a  sus
hermanitos, ni a sus companeros de clases.
Es de urgencia que se construyan mads
paﬁez‘fone;, tanto para persdnas mayores co-
mo para niios, pues no debe quedar un solo

enfermo que no esté atendido y gozando del
mejor clima del mundo para la curacion de
la tubérculosis como es donde estd el Sana-
torio Duran. |

Los senores diputados deben estudiar la
manera de adquiriv fondos para la construc-
cion de nuevos pabellones y para el sosteni-
miento de los enfermos que ingresaren a esos
pabellones. :

No dudamos que nuestro llamangiento a
los corazones altruistas, daré algiun resultado
Y que muy pronto veremos publicada la her-
mosa lista de contribuyentes para los mil co-
lones mensuales que se mecesitan para que
esas viente camitas gque hay disponibles en el
Sanatorio de Nifios no permanezcan vacias.

;Quiere usted ayudarnos perz que un ni-
7o tuberculoso recupere la salud perdida? Te-
lefonée al 3707 o escribamos com cudnto con-
tribuye al Apartado 1239.

SARA CASAL Vde d: QUIROS.
Directora de “Revista Costarricense”.

COLABORACION DE LA HABANA

Apuntes. del Natural

Para Monseiior Guillermo Gonzélez Arocha, cuya actuacion pafriclice no puede
jgnorar ningiin cubano. (Monseror Gonzélez Arocha es aclualmente Kector del
Seminario, San Ignacio y lejadillo, Habana)., Respetuosamente.

"El caso de la monja francesa herida sin mis
motivo, segfin su agrasor ( en el decir de los
cables) que el odio a los religiosos, nos obliga
a todos los catélicos a divulgar los sacrificios de
los servidores de la 'doctrina del divino Jesus, el
sublime socialista, el primero de todos los socia
listas como lo comprueba esta frase: Ama a tu
préjimo como a ti mismo.

Es indudable que ese odio a los religiosos,
tiene origen en la falsa creencia de que lo mis
mo los sacerdotes que las monjas, viven delicio-
samente a expensas de aquellos que trabajan: que
todos los que visten habitos con el civismo que
da la fe en la noble y santa causa de guniar las
almas, sostenerlas, darles consuelo y esperanza,
ademis de cultivar las inteligencias, llevar luz
a los cerebros (lo que ha dado respetable cifra
de victimas en la actuacion de los valientes a

I

la par que sufridos misioneros). todos los que
visten habitos, son unos holgazanes gue disfru-
tan de los grandes encantos de Iz wida. Y i los
votos de la humildad y paciencia de los sacer-
dotes y 'monjas, los hace permanecer callados,
ante la calumnia que es la semilla del odio a
los. religiosos, nosotros, los que sabemos la vidade
unos y otras, debemos divuigarla. va que se ol
vida tan ficilmente que tanto en los grandes, <o
mo en los pequenos planteles catdlicos, se ha sa-
bido infiltrar en los pueblos, la necesidad de lu-
char por sus libertades, y muchos. pero muchos,
alumnos de esos colegios catolicos, son grandes
figuras dentro y fuera de sus respectivas patrias.

Es necesario que ripidamente comience una
cruzada, para hacer que desaparezca ese odio a
los religiosos, dando a conocer dia, a dia, la
vida de ellos; de lo contrario no podremos exi-
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gir responsabilidad a sus atacantes, porque no
debemos olvidar, que no son pocos los que se
encumbran especulando con la ignorancia de los
pueblos. Probablemene el heridor de la monja
francesa, solo por su odio a los religiosos, en-
tiende que hospicio y paraiso son sinénimo, en
cuanto a la holganza y diversion en que viven
las monjas que lo atienden,

Si el obrero que hirio a 13 monja, hubiese
visto a Sor Javiera, (Sierva de Maria que conoci
en tiempos de Monsefior Santander, siendo ella
farmacéutica del Dispensario de la Caridad y yo
Secretaria del mismo, por renuncia de la inol-
vidable Lola Roldin de Dominguez) si ese hom
bre de 45 afos, gue tal vez siendo un valiente
se ha encasillado como perfecto cobarde, al he-
rir 2 una mujer indefensa, impulsado por el
fanatismo a que lo lleva su incapacidad mental
para analizar por su propia cuenta su proceder;
si ese hombre; hubiese visto a Sor Javiera, co-
mo la vi yo, en el arido campo yucateco (aridez
por la que el henequén ha creado tantas fortu-
nas) donde abundan, como aqui las hormigas,
con
muy deficientes medios de transporte; aprendien-

los venenosos ofidios, salvando distancias,

do la lengua maya para ponerse mais cerca del
alma de los indios y poder cultivar su inteligen-
¢ia; siese obrero hubiese contemplado aesa Sierva
de Maria, a esa maravillosa Sor Javiera, expo

niendo su vida a una edad avanzada, (a una

edad en la cualguiera otra mujer, que no viste
habito, se cree con derecho a reclamar los cui-
dados de sus familiares) recorriendo aquellos pe-
ligrosos caminos para llevar medicamentos, y el
consuelo y la atencion de sus manos piadosas, a
infelices indios habitantes de miserables chozas;
pasando noches con las rodillas en tierra, para
quedar a nivel con las hamacas al suministrar
las medicinas a los enfermos, por muy libre pen-
sador, por muy comunista que sea ese obrero, en
su condicion de hombre lejos de herir a Ia
monja, se hubiera despojado del sombrero, salu-
dando al hdbito en recuerdo de aquella Sor Ja-
viera, de aquella Sierva de Maria, contemplada
en la peninsula mexicana en el éjercito de su
profesion pensando que mientras él,
una vez terminado el trabajo que le asegury el

religiosa;

pan, frecuenta teatros, paseos y fiestas de todas
las clases aquella mujer de carne y hueso, como
él, se dedicaba a cuidar enfermos, sin darle mds
expansion al espiritu que la oracién al cesar en
sus trabajos cientificos y caritativos en favor de
su préjimo, como ofras tantas que visten habito,
babia sufrido privaciones, habia renunciado a las
fiestas y alegrias mundanas, habia llevado su ca-
pital o sus ahorros, al ingresar en el convento,
para el bien de sus semejantes, inspirada tan solo
por el amor divino, que la incliné al amor al
projimo. ' i

Atda Peldez de Villa_Urrutia

Somos Argentinos

La patria no es solo un pedazo de tierra y
bandera; es algo mds “es el alma de las nacio-
nalidad... y es ante todo, la posesion de un
espiritn...’”’, ha dicho en acertada frase B. Rol-
din- Y ese espiritu que se trasluce en todas las
manifestaciones de la vida, di nues-
tro caricter y modalidad tipicos, y
une la fusién de una misma entidad
en la fusion de una misma entidad

que nos
que nos
moral, y
moral, vy
en la participacion de unos mismos ideales y
sentimientos, alegrias y penas, que es lo que cons-
tituye mayormente la patria, Por eso a través
debemos  realizar
aquel principio bisico de filosofia: ‘“‘nosotrch

somos idénticos a nosotros’’. Ya el célebre Bis-

de! tiempo y del espacio,

marck dijo del pueblo aleman: “el dia en que
hayamos cambiado, habremos muerto”. Y la
verdad de este principio es evidente: el dia en que
los argentinos no seamos argentinos, no seremos...
jhabrid desaparecido la nacionalidad y la patria!
iSeremos tal vez una colonia extranjera! Pare-
ciera redundancia, pero apunto una realidad.

En esos 'dias solemnes de Mayo, cuando to
do el mundo canta loas a aquella generacion de
héroes que nos di6 la patria y hogar, yo voy
a desemperiar un papel ingrato por hacer a la pa-
iria el servicio que hoy espera de muches argen-
tinos: no voy a recordar una gloria, sino unm
deber:

Los nobles ideales de libertad por los que
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dieron la sangre nuestros antepasados, no se han
cumplido totalmente: El cosmopolitismo que ha
afluido a nuestras playas hospitalarias, nos esti
robando el alma...: las riquezas de nuestro suelo
.rpl:ivileg-iado, los medios de transporte, el subsue-
lo, y nuestras principales industrias, se encuen-
tran en manos de judios y extranjeros: la mu-
sica, la literatura, el ejército, la economia y has-
ta el arte culinario son la expresion de otras tan-
tas fisonomias étnicas extranjeras; y lo mnues
tro, lo que es nuestro va desapareciendo bajo esa
avalancha que lo innunda todo! [Somos parias
nuestra tierra y extranjer0s .n nuesrta propia
patria! \

Hoy comprendemos que el decantado poder
de asimilacion de nuestro pueblo, no es mas que
el signo de nuestra debilidad espiritual y étnica

de nacién incipiente ante la resistencia étnica y
espiritual de razas milenarias y definitivamente
modeladas,

Cada nacion europea se encuenfra en nues:
tra patria algo de su alma, algo que es
propio; hasta odios y lacras sociales nos estin

suyo
inyectando maculando esta tierra virgen; jsalo
lo que es criollo y argentino va desapareciendo
poco a poco...!
iQue la generacion del presente comprenda
que le estd reservada la Providencia, “la mision
vestal de organizar por segunda vez la nacio-
nalidad y consumar, en sus proyecciones com
plementarias e ineludibles, la definitivy indepen-
dencia de Jda patrial”
' I'r. Mario E. Tallet
Mercedario

Cultivemos Nuestra Infancia

Una de las cualidades mis nobles del hombre
es la inteligencia; distintivo del ser racional, que
siente en su alma esa fuerza maravillosa; que no
descansa, porque tiene aspiraciones infinitas.

La conciencia nos dice que debemos cultivarla
para conocer la verdad, que es el fin propio del
ser inteligente; y ese cultivo es uno de los es-
fuerzos mas dignos de ocupar la atencion de la
Juventud. d

La época de la juventud pasa ripidamente y
los conocimientos, que en ella atesoramos, son
el bagaje indispensable para no fracasar en el
camino de la vida.

En la imposibilidad de conocer y profundizar
todas las verdades, debemos elegir aquellas mas
importantes y .que mas Idirectamente se relacionan
con la felicidad futura.

La ciencia mas importante, la que podria
mos llamar definitiva, porque decidird de nues
tra suerfe; la ciencia por excelencia es aquella
que nos ensefia Nuestro Origen, nuestra natura-
leza y nuestros destinos futuros .

“7Qué somos? ;De dénde venimos? ;A dén
de vamos? Sin estos conocimientos fundamen-
tales, no hay gobierno pokible en el camino de
la vida.

En otros

términos, necesitamos cONocernos

nosotros mismos. Como dijo el filosofo atenien-

se nosce te ipsum y ese conocimiento nos lleva al
conocimiento de Dios, porgue la condicion de
creaturas supone la existencia de un Creador o
causa altima.

Era toda la aspiracion de 8. Agusti-n: “Se-
fior, condzcame a mi; conozcate a i1,

Sin embargo eso, es tal la ceguera humana,
que esta ciencia fundamental es la tnica, cuyo
estudio desprecian muchos que se creen grandes
hombres; 1 Gnica que es olvidada, o que por
lo menos ocupa un lugar secundario, en los pro-
gramas oficiales de ensenanza \

Jovenes que leéis estas paginas.Todavia es-
tiis en conldiciones de instruiros sobre esta cien-
cia, antes de que os absorba la vorigine de la
vida, y el conocimiento de ella seri la fuente
mas sélida de vuestra felicidad futura.

En un libro pequefio, que muchas veces ha-
béis tenido en nuestras manos y que ignorantes
de su valor, quizi lo habéis mirado con despre-

Ese librito admirable es ¢l Catecismo:

En muy pocas palabres nos ensefia todo lo
que debemos creer, es decir, cual debe ser nuestra
fe; y con la fe todo cambia en favor nuestro.

Ly fe es como la antorcha que alumbra el
camino de la vida; sin ella todo es obscuridad,
inquietud, contradiccién y miseria.

Como dijo un autor, “la fe es el telescopio
de la inteligencia, que ensancha el hotizonte de
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ia vida y hace que el hombre vea nuevos astros
en el cielo del pensamiento y de la verdad',

La fe es gran auxiliar de la ciencia, porque
permite al hombre conocer los limites de su ra-
zon y le da puntos de apoyo para que la inte
ligencia no se extravie.

Por eso los grandes sabios han sido gran-
des creyentes,

Un visitante del sabio naturalista Henri Fa-
bre, le hizo un dia la siguiente pregunta: Cree
nsted en Dios?

“No puedo decir solamente que creo en Dios,
le contesté: Lo veo: sin El, nada comprendo;
sin El todo es tiniebla. No solamente he con-
servado esta comviccion a medida que avanzaba
en los estudios; sino que la he mejorado. Toda
época chifladuras. Yo
atelsmo como una chifladura, como la enferme-

tiene sus considero el

dad de la época presente. Me arrancarian la piel
antes que arrancarme la creencia en Dios’.

Alfredo Barrios Effdsuriz.

La mujer de acci6n catblica

1.—;0h, mujer! Cuanto mwds te mira
remiras en el espejo, menos te conoces y re-
conoces.

2—¢Por qué no buscas un espejo para
tu alma?

3.—¢Por qué no vuelves tus ojos hacia
adentro, para ver y examinar tu interior?

4.—Cada vez que te miras para agradar
exteriormente, lo menos que pierdes es el tiem-
po.

5—Y cada vez que te miras para agra-

: ELLAS

La hermosura fisica no puede ser -el finico
ideal femenino, no debe serlo, ya que este ideal
es bharto pobre, pese a su avasalladora y des-
lumbrante apariencia. Demostracion: a la dig-
nidad de 13 persona humana pertenece el tener
un valor absoluto. Ningin hombre es simple-
mente creado para otro hombre. Y la belleza
es por su naturaleza (la belleza femenina) para
otro... Rebajamiento, humillacién quiere decir
lo de “‘para otro''.

Algunos arguyen: ;No fué Eva creada pa-
ra Adin? Si, respondemos, pero este destino no
era simplemente intrinseco., Adin tenia un na-
turaleza en cierto modo incompleta; necesitaba
el complemento de I mujer y entre dos entida-
des complementarias lo mismo puede decirse
que la segunda se ordena a la primera o que la
primera se ordena a la segunda:

Mas claro todavia; como seres espirituales,
Adin y Eva tenian una finalidad independiente

y sencillamente absoluta. Y como seres orginicos,

G Palau S. J.

darte a ti misma, lo menos que cometes ¢s
una tonteria.

6.—Si quieres verte bien cuando tc mi-
ras en el espejo, abre de par en par los ojos
del alma. Entonces veras cuan fugaz es tu
vida; en qué cosas tan sin sustancia la empleas
y cémo te mudas de dia en dia, de'hora en
hora... jay! no de bien en mejor, sino a veces
de mal en peor.

7.—Mirate bien joh, mujer! de forma y
manera que te veas y conozcas bien.

Por el amigo Teddy
si la mujer se oddenaba al varén por la misma
naturaleza incompleta en ¢l orden fisiologico, el
varon se ordenaba a la mujer. Sin duda la teoria
ser hermosa o procurar parecerlo a todo rtrance,
pagana( muy de hoy) de que la mujer sélo debe
seria admisible si Dios hubiera creado a Eva
para el agrado 'de Adin, porque agradar a uno
es completarle, no es suplir las deficencias de su
naturaleza, Por eso el Génesis no dice que Dios
hizo a la muljer para deleite y entretenimiento
del varén, sino como un ‘‘adyutorio” para que
fuese su compafery v no su esclava. Ahora bien
desde ¢l momento en que se fija como ideal del
ser femenino la belleza fisica, se le ordena el
agrado y deleite del otro sexo: se le rebaja a la
condicion inferior de jugete, y el suave lazo que
idebe unir a los dos sexos, segfin designio del
Creador, se transforma ide amor dignificante y
noble en amor brutal y efimero cuya tumba puede
ser la primera arruga o la desilucién ante otras
bellezas mas perfectas... ;
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Ahi estd la raiz de todas las degradaciones
de la mujer. Y quien dice degradaciones dice des-
engafnos, amarguras de corazoén, lagrimas.

La.mujer que no concibe otro ideal que pa-
recer hermosa incurre en un error, incluso desde
el punto de vista prictico- Yerra, se equivoca do-
lorosamente al buscar de ese modo el camino
de la felicidad, mostrandose exclusivamente co-
mo objeto de deleite. jPor qué? porque eldeleite
estético es insaciable; la hermosura fisica, flor
de un dia; las seducciones d¢ la carne lo mis
mo; y cuando la espdsa, soélo bella, nada, mis
que hermosa, las hy peddido o cuando incluso,
sin haberlas perdido todavia, el trato cotidia-
no las ha hecho desdenables de puro conocidas,
se buscan otras estéticas y otra
mujer que pueda procurarlas. ;He ahi 1a tra
yectoria fatalll He ahi el fracaso irremeldiable
y comprobado mil veces de la hemmosura co-

impresiones

moitnico y exclusivo valor femenino, cosa que
la experiencia ensena, que se ve todos los dias
y que, sin embargo, es dificil de hacérselo com-
prender a las mujeres bellas y envanecidas por
una falsa educacién y por el incienso de los
galantes elogios vanos, que, en realidad, y aun
que |parezca paradoja, significan en ftlimo ter-
mino la degradacion de la mujer al reducirla a
a condicién de “cosa’, de ‘“‘objeto” pura y sim-
plemente placentero, <

No cre¢ Dios a la mujer para mision tan
baja. La creo para auxiliar al hombre y para
compartir con él una vidy superior mucho mds
alta que la de'los instintos inferiores. Ademds, com-
partiendo esa vida superior 'én un plano de
“igualdad espiritual absoluta"”, porque no sélo
la mujer v el hombte en el orden
sobrenatural de la gracia, de las virtudes y del
dltimo destino de la vida eterna, sino, que aun

son iguales

en la presente vida, se establece entre ellcs esa
igualdad, desde el momento que se mira a la
mujer como auxiliar del varén, para lo que Dios
la formd, no para jugete u objeto de placer, Auxi-
liadora, compafiera, no sierva ni esclava, aun-
que esa esclavituld resulte aparentemente soberania.

Tal debe ser la mujer. Pero para que la
mujer tenga esa conciencia de su dignidad y de
su mision, hay que educarla de otra manera, hay
que redimirla de esa vanidad pueril, de ese cul-

to fanitico a sus encantos fisicos y a su seduc-
ciones carnales, culto que la inferioriza y rebaja
de la condicién de persona a la de “‘objeto de-
leitable’’.

Se im—;:one esa rectificacién a rumbo educati-
vo femenino y acerca de esto deben reflexionar
largamente las madres y los padres, Hoy des-
de la mdis tierna infancia se acostumbra a las
nifias z preocuparse demasiado del efecto esté-
tico que producen, del lacito, del ricito de la
“monada’’, de lo que las favorece y de aquello
con que ‘‘estin mis bonitas”. Se las habitia a
vivic de la opiniom 3jena mas que de la pro-
pia conciencia de su valor y por eso esas nifias,
luego de mtwhachas, se hacen frivolas, coque-
tas, superficiales y esclavas de la bagatela, des
cuidando y hasta olvidanda ~a cambio, lo sélido,
lo funldamental y lo realmente digno de estima.
Son luego esas mujeres [cuidntas!, que desdefian
todos los valores intelectuales y morales, sin-
tiendo finica y exclusivamente la observacion
de su hermosura y de disimular sus imperfec-
Mujeres egolatras, con uma sem
sibilidad muerta para todo cuanto no sea el

ciones fikicas.

adobo, pulido y acicalado de sus personas, bus-
cando ansiosamente frente al espejo los ‘‘efectos”
mas seguros para llamar la atencion de los hom-
bres y despertar en ellos apetencias que debian
sonrojarlas.. Efectos a los que esas mujeres, por
otra parte de familias dignas, con una educacion
escogida y con un rango social indiscurible, sa-
crifican incluso el pudor y el decoro, con ‘una
audacia casi licenciosa para mostrar al piblico lo que
ya en fuerza demostrado por tantas, apenas si
interesa a los hombres, ya que la sensibilidad se
va embotando por eso, por la costumbre, por
la falta de novedad y Iy ... saturacion del mis-
mo espectaculo.

Es el resultado triste, humillante para la
mujer de adoptar como fnico ideal ese ideal
de “‘cosa” placentera deseable.

Y esa es la emponsonad, fuente de fracasos,
sentimentales v
morales de la mujer moderna, de la mujer de
ahora. El origen hasta de su evidente degene-
racién fisica (en términos generales) y desde luego

las decepciones 1y las derrotas

de ese pesimismo, de ese desencanto, que pese a
su externa alegria frivola, lleva enroscados en
el corazon...’ ‘
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ra vez. Sélo que ahora Lina no estd aqui para
fumar cigarrillos (jpobrecillal), hacerle Ia
contra a don Blas y aporrear el clave. Si no
fuese porque Luisito duerme en su cuna, di-
tiamos que todo ha sido un suefio... Porque
el trato de Jorge, un poco embarazado en los
primeros dias se ha normalizado luego vol-
viendo a ser natural y carifoso como si ja-
mas hubiesen mediado entre nosotros aconte-
cimientos desagradables. jPobre Jorge!

El que ha tenido una alegria expanisva y
ruidosa al verse en Monroy, es don Blas. No
se veia harto de arrellanarse en su sillon, ni
de hurgar la lumbre con las largas tenazas
segin su costumbre, ni de preguntar mil y
mil pormenores de todo lo ocurrido durante
la ausencia. '

Hemos pasado la larguisima tarde sin
sentitla, entregados los cuatro a nuestra pla-
tica. Al anochscer, nos hemos congregado en
la capilla y se ha rezado el rosario piadosa-
mente.

La cena se ha setvido en el comedor inti-
mo, que no pot eso deja de ser grande, y cuan-
do después de una corta velada nos retiramos
a nuestras habitaciones, Jorge, como antes,
me ha acompafiado hasta mi camara, desean-
dome una noche feliz con esta frase cordial y
seniclla que, a pesar del tiempo transcurrido
sin hacer vida comiin, no ha olvidado 2l du-
que de Monroy:

—;iQué duermas bien, duquesita!

Monroy, 8 de baril.

So pretexto de que ando un poco palida.
mi suegra casi me ha comprometido a dar un
paseo a caballo con Jorge. jCémo he recorda-
do los dias v las circunstancias de hace dos
afios!

La primavera estd entrs Nnosotros COmo
en sus dominios, y aunque corre un vientecillo
fresco, porque todavia queda nieve en las al-
turas, las acacias se abanican con sus zandi-
dos racimos de flores v los senderos so  fes-
tonean de margaritas...

Tnsectos v pajaros sienten el renacer de
la tierra v celebran el natalicio con holgo-

( Continuacion)

rios y rebullicios. Vuelan las palomas cruzan-
do el cielo y rumorea el rio su cancién de
amistad, placida y conocida. La cancién de
epitalamio dsl sol y de la tierra que tienen por
hijos a las flores y a las mariposas, halaga
nuestros oidos con sus deliciosas cadencias.
Los caballos trotan fogosos; cuando tetmina-
mos de bajar el camino del castillo y enfila-
mos la carretera, Jorge me dice de sopeton,
sin vacilaciones ni titubeos:

—Ha sido menester que yo mismo su-
giera a mi madre la idea de prepararnos una
entrevista, para poder tener la satisfaccién de
hablar contigo a solas, Inés.

Me ruborizo hasta las orejas y me enra-
bieto contra 'mi misma por esta facilidad con
que se me sube el “pavo” cuando no hace
falta.

—Pues tddos los dias estamos juntos...
— murmuro, .

—Si, pero todos los dfas, cuando atis-
bas la posibilidad de un cuarto de hora a sc-
las conmigo, te escabulles con habilidades que
honran tu diplomacia.

—No es cierto, Jorge: te lo parecera asi
o dara la casualidad.

—Claro que, en realidad, no {debbs
tener muchas ganas de entrar conmigo en
conversacién si recuerdas nuestras Gltimas en-
trevistas. Fui duro, brutal, grosero... Pero es-
taba desesperado, Inés. Te queria... (v aqui
me mird: yien sus ojos palpitaba algo mds
que callé con una prudencia admirable) con
toda mi alma... y...

—Bien; pero ;quién recuerda ya aque-
llo? Yo me hice cargo de tiodas las circuns-
tancias v esoeto que tii, cuando hayas refle-
xionado friamente, habrds visto que no tuvis-
te razéon al llamarme cobarde..., que me sa-
crifiqué porque crei que con ello te hacia un
bien y aue ese sacrificio que merecié rencor, era
la prueba mas orande de carifio que podia
darte.

—Tan donvencido estov de eso como de
~te no tendrfa hijo si tu heroismo no lo hu-
biera puesto en el mundo. Y para darte las
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gracias por eso y por aquello, buscaba una
ocasién de hablarte a solas, Inés. Para darte
las gracias y pedirte ya que no aquel amor
que me negaste, al menos tu amistad que sera
como una luz en la negrura de mi vi-
da y como un biculo en mis desfalleci-
mienos. Sé que no soy digno de tan grande
merced. Th eres un alma escogida que vives
en la cumbre...

Por mi memoria pasaron en aquel punto
las palabras que en suefos of decir al rey tvi-
gueio de los ojos azules. Ahora descubro que
se parecia a Jorge, y sin darme casi cuenta de
lo que decia, murmuré:

—En la cumbre estd la dicha... Y subi-
ras a la cumbre.

Jéfgé ie ha mirado confuso y nada ha
diche. Ni yo tampoco. Pero cuando des-
pués de desmontar en el patio de
armas subiamos la escalera, me ha detenido
nuevamente.

—;Qué me contestas, Inés? — me  ha
dicho con ansiedad stbita.

—Yo, nunca te negué mi amistad; fuis-
te ti quien te alejaste de mi, resentido sin mo-
tivos. Si hoy reconoces tu error y vuelves...
cqué he de decirte?

- —;Qué has de decirme, Inés?

—Pues te diré sencillamente: Jorge, bien-
venido seas. ;

Jorge, ime ha mirado con los ojos stibita-
mente emjpanados por la emocién y sélo ha

" podido decir:

—Gracias, duquesita.

Cuando hemos entrado en eldcuarto de
los leones, Flora nos ha mirado detenidamen-
te como quien espera sacar transcendentalps
consscuencias de aquella entrevista preparada
por ella. Pero Jorge estd hermético y vo im-
pasible, aunque el ¢orazén me late como si
revoloteara un pajaro dentro del pecho.

CAPITULO V
La Carta de Jorge

De nuevo aqui nos tienes,
purisima doncella;

mds que la luna bella,
postrados a tus pies.

Es la propia Luisita, la de la Estacion,
quien canta con su vocecilla temblorosa y bien
timbrada, esta conocidisima cuarteta del tra-
dicional “Venid y vamos todos con flores a
Maria”...

Por las vidrieras de colores de la capilla
ojival, entra la fastuosa luz de un atardecer
de oro vistiendo de gala el recinto. Cabe el
camatin de la Vitgen de Monroy, aparece un
jalrdincillo, una verdadera ruzafa exuberante
donde los matices y los perfumes son fiesta
para los ojos y para el olfato poco acostum-
brados a ver esta nota de alegria en la habi-
tual austeridad del retablo.

Descuellan en primer lugar, mas cerca de
la imagen, las azucenas emblematicas, sim-
bolo atrayente de la pureza: son blancas, tet-
sas, gentiles; fragantes, ardmaticas... (Cé-
mo se yerguen gallardas sobre sus erectos va-
rales! Siguen los grupos de geranios con una
variedad digna de una exposicion: granates,
rojos, coral, salmén, rosa, aurora, crema, blan
cos y aquellos famosisimos, cada flor de los
cuales es una mariposa espléndida, deslumbra
dora.. Y sobre la mesa del altar y aun a las
plantas de éste, hay rosas hermosisimas y opu-
lentas, heliotropos, lilas, claveles y lirios mo-
rados... toda una lucida representacion  del
jardin del castillo.

Don Blas, en la ciispide del pequeno pil-
pito, lee pausadamente la meditacién corres-
pondiente al dfa... Inés v la duquesa escu-
chandola con recogimiento sentadas en sus
altos sitiales del lado del Evangelio, y el du-
que estd en pie con postura y traza militar,
junto a una pilastra, su sitio favorito.

No sabemos si éste, a pesar de su aspec-
to meditativo, estd con el espiritu puesto en
lo que lee el capellan, pues la frecuencia con
que su mirada se detiene en Inés, hace sospe-
char que en ella estd concentrada su atencién
y no en el ejercicio del mes de Maria. Este mes
florido v sugeridor, se celebra en el castillo
con fausto y gala para honrar a la Virgenci-
ta. Acuden a él toda la servidumbre y em-
pleados de la casa. Sea cual fuese su ocupa-
cién, se deja en redondo cuando la lengua dl
campanil toca la tercera llamada a la capilla.

Las ninas de los dependientes del casti-
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5o v las de los colonos y arrendatarios de los
duques que viven cerca, acuden al coro don-
de Madame Chaumois les ensefia cancionci-
Uas religiosas apropiadas, y aunque a lo me-
jor hay gallos y desafinaciones y entradas a
deshora, por regla general la cosa va bastan-
te bien y aun en algunas ocasiones, Luisita,
gue es la solista, suele lucirse sin pretender-
lo. Eso ocurre los dias en que logra sacudirse
el miedo que irremediablemente se apodera
de ella cuando se‘ve junto al drgano y oye
las primeras notas del preludio.

Esta tarde su cantico ha ido bastante
bien, aunque todavia la voz le ha temblado
un poco; después a medio cantar el solo, ha
estado a punto de echarlo todo a rodar con
una risa intempestiva... Ha visto a Luisito en
brazos de su ama muy tiesecito y empinado
mirando el coro con unos ojos muy abiertos
v sin duda la musica ha impresionado ale-
gremente sus sentidos atn en embrién, por-
que poseido de un sibito alborozo ha comen-
zado a dar saltitos y gorjear como un péjaro
sus acostumbradas silabas.

—Ti, ti, ta, ta...

Los bracitos le iban arriba y abajo co-
mo si quisiera nadar y reia como un bien-
aventurado mirando a sus amiguitas, las.can-
toras. Esto ha producido tal comezén de .hi-
laridad a Luisita, que casi ha echade a per-
der el solo. Al fin, el cantico ha concluido,
v con el sonsonete de la lectura del ejercicio,
el marquesito de Navas de Robleda se ha
dormido.

Luisito ya no lleva pafales, sino . unas
batitas muy graciosas de piqué blanco que
le llegan a la rodilla. Esta gordezuelo y lus-
troso; pero es tan p-equeﬁito, que hace SOSp-
char a todos que en lugar de la talla aventa-
jada y précer de su padre haya sacado la
menguada estatura de su madrecita, aunque
estas suposiciones son prematuras.

Durante este mes de mayo, Luisito ha
dado grandes paseos con Inés v con su padre,
escoltados por el ama y Odette, que no  ha
guerido irse de Monroy, vistas:las ventajosas
proposicicnes de la duguesa, quien la  desti-
na al nifio para cuando la nodriza se vaya.
El pequefio ha resistido muy bien el sol y el
aire, enrobleciéndose con' la estancia casi con-

tinua en medio de la libre naturaleza. De
todos modos, el doctor Espina, que ha venido
alguna vez al castillo, teme mucho a la épo-
ca de la denticién, que coincidird con los ca-
lores del estio. Menos mal que en Monroy ei
verano puede decirse que es dulce y suavisi-
mo como la primavera. El nifio es simpatico
y carifiosillo. A todos sontie, a nadie extra-
fia... A todos tiende sus bracitos en demanda
de que le saquen al campo; de tal manera le
ha acostumbrado Jorge a vivir al aire libre,
que la criatura se resiste a permanecer entre
las paredes de la casa. El dia que por desgra-
cia llueve, no hay quien aguante la murga que
da, y Odette y el ama se ven negras para dis-
tracrle. A su padre y a Inés les conoce a cien
leguas, pero con quien se rie mucho es con
don Blas que anda chocho con él como un
abuelo. De todos modos nadie logra dormir-
le (a excepcién del ama) mas que la abuela,
con sus vaivenes suaves y las canciones anti-
guas v melodiosas. Jorge protesta de que
duerma en brazos de la duquesa.

—;Para qué esta la cuna? El estaria mas
fresco y mucho méas cémodo, y ti también —
advierte enfurrufiado al parecer, aunque muy
contento en ¢l fondo de esta predileccion que
Flora muestra por el nieto.

La duquesa no contesta a Jorge, ~pero
besa tiernamente la frente de seda del ange-
lito. Es una respuesta concluyente y la discu-
sién no ha lugar.

El ejercicio del mes de Maria termina.
El coro canta la despedida y don Blas con
upa capa de tisi reza en woz alta las ora-
ciones finales. Se inicia el desfile. Jorge ofre-
ce a'su madre agua bendita y la da luego el
trazo para sub‘r las escaleras de granito, que
por muy bien iluminadas que estén, al con-
traste con la capilla deslumbrante de cirios,
siemere scn obscuras y tenebrosas.

Inés se queda de rodillas esperando que
don Blas se quite la capa y la doble cuidado-
samentz antes de guardarla en el arcéon de
cedro con herrajes de plata donde hay verda-
deros tesoros ornamentales. Todos los dias,
después del ejercicio del mes de las flores,
recaba la compaiifa de don Blas y baja a re-
zar al panteén. Es va casi noche completa
cuando el capellin e Inés entran en el impo-
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nente recinto, Arde la ldmpara ante el Cristo
de bronce y se mustian las flores silvestres que
por la mafiana deposité la pobre loca. Aho-
ra son agavanzos azules, campanillas color
de rosa, vivas y sangrientas amapolas. La ple-
garia es corta e intensa. Don Blas revisa la
limpara y salen quedamente, cerrando con
llave la puerta de entrada. El acélito apaga
las numerosas luces de la capilla, un poco
desorientado entre tantos candeleros, jarrones
y mMacetas.

—¢Quiere usted que nos esperemos un
momento? Hoy no estd el criado encargado
de este servicio... Se ha puesto enfermo... y de
este Micalet no me fio mucho, porque es algo
nerviosillo y se ataranta... {Bh! cuidado, chi-
co. A ver si haces tiestos... jcaramba!... Cuan-
do acabes sicame el gorro que esti en la sa-
cristia.

Por la puerta de la capilla, abierta sobre
un patinejo, penetran ya las primeras clarida-
des lunares que sefiorean una noche magnifi-
ca. Inés esti embebida contemplando el infi-
nito cuajado de estrellas, cuando don Blas le
pone en la mano un sobre, gue sin duda dzbe
contener una carta.

—Esto me han dado para usted, Inés.

—¢;Quién?

Instintivamente mira el sobrse cuya direc-
cién, de pufio y letra de Jorge, estd bien cla-
ra. Un rubor violento y una sibita protesta
se apoderan de ella.

—¢Qué significa esto, don Blas?

—Pues significa que el duque de Mon-
roy debe tener algo de importancia que decir
a Inés Fonsagreda y que, por lo visto, juzga
mds conveniente, por razones que Dios y él

saben, escribir que hablar. Y sentado este
_ principio, yo creo que usted no encontrard
extrafio que se haya fiado mas entregando

esta carta por mi conducto que echindola al
buzén del pueblo.

—Sin duda porque la  correspondencia
que llega al castillo pasa antes de ser repar-
tida por las manos vigiladoras de su madre,
y tal vez tenga miedo de que mi suegra sos-
peche que entre nosotros hoy algo mis que
una relacion puramente amistosa.

—No haga usted juicios temerarios; la

-~

prudencia y la reserva siempre indican temor.
Quizas sélo sean en este caso un rasgo de
consideracién hacia usted. ;Para qué poner
a los extrafos (porque Flora en este asunto
es una extrana) al tanto de las cosas intimas
que no les importan?... No piensa Ud. mal.
Jorge no es hombre capaz de buscar situacio-
nes clandestinas, mucho menos por miedo a
su'madre. Recuerde usted bien que si se casd
con Lina fué porque usted no le quiso, que
mientras usted no le rechazé decididamente,
se le importaron a él un bledo todas las malas
caras y protestas y amenazas de su madre.
Bien demostré no tenerle miedo, ;Y cree us-
ted que ahora...?

—:Y a usted le parece que yo debo ad-
mitir esta carta?

—;Por qué no? Si, seiiora: admititla 4
leetla y contestarla. Usted piense que se la
entrego yo jeh? Yo. Y que antes de entregar-
sela, la he leido. Y que desde el momento
que me hago cargo de la mision de poneria
en manos de usted es porque estimo que debe
ser leida... v que puede ser leida por una se-
fiora, porque la escribe un caballero y la en-
trega un sacerdote,

—Bien. La leeré.

—Y ahora, un consejo: no deje
hablar a su amor propio demasiado alto. Una
vez, y contra mis admoniciones, fué usted ju-
guete del orgullo... Y mire usted lo que ha
traido su terquedad... Y eso que Lina se ha
muerto, que aqui entre nosotros el Sefior ha
hecho una gran cosa llevandose a la pobreci-
lla. Que en paz descanse. Porque si llsga 2
vivir hubiéramos visto de negras y amargas.

—Yo no rechacé a Jorge de Monroy por
orgullo, sino por dignidad.

—Mire usted, duquesita, que el lobo se
disfraza con piel de oveja, y que la dignidad
y el orgullo se confunden facilmente, sobre
todo, si el diablo nos ciega.

—Bien, don Blas; leeré, meditaré y res-

usted

ponderé... con espiritu de justicia y de hu-
mildad.
Y como quiera que el confuso y alocado

Micalet habia terminado de apagar los cirios
alterefios y se acercaba con el gorro del sacer-

— —(Continuard)
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Regalo de boda de una madre a su hijo

Consiste el regalo en un librito encuader-
nado, cuyas paginas van repletas de una “es-
critura nitida y clara. Ved la muestra.

EXPERIENCIA
“Every day is a little life and our
whole life is but a day repeated”.

Dicese que la experiencia es una panoplia
de armas que hirieron.

A mi me parece que la experiencia es un
libro formado por las observaciones y reflexio-
nes que la prevision recoge y la sabiduria nos
ofrece para que pueda amaestrar a quien quie-
ra y sepa interrogarlo.

Un libro amigo, y quien quiera que po-
sea un atomo de criterio, de legitimo interés
propio y de generosidad para los demds, en
llegando a la edad de los recuerdos, lo tiene a
mano; hojeandolo, parase aqui y alli en aque-
llos puntos que convienen a la momentaneca
necesidad.

Interrogo ahora a mi librito algunas pa-
ginas concernientes al matrimonio, y ante to-
do al marido; transcribo aqui, para tu prove-
cho, las respuesias que me da. Son cosas dig-
nas de alguna atencién por lo mismo que di-
manan de hechos ciertos, dichos sin’porifollos.
Son verdades, hijo, mio, que pongo ante tus
ojos. Parécenme algo asi como el raro trébol
de cuatro hojas que buscamos en los prados
y del que se asegura que procura mejor suer-
te al que lo recibe que al que lo ofrece.

EDUCACION RECIPROCA

He educado en tu corazon el carifio y el
respeto hacia la mujer. Un tierno sentimiento
y la reflexion ante guiado a escoger a la jo-
ven que debe ser la companera d= tu vida.

Joven es tu esposa; hermosa de cuerpo y
alma; eres su primer amor; tuyos son su cota-
z6n y su mente; procura apreciar su valor y
aprovecharlo para el bien de entfambos.

El ideal del matrimonio es una escuela
de mutua perfeccién con el amor reciproco.

En el matrimonio, entendido santamente,
no debe existir superior ni inferior. La ternu-

ra que junto con la dulzura y la simpatia
mitiga los ardores de la pasién, se manifiesta
en los corazones de los casados fundiéndolos,
por decitlo asi, en uno solo:

Entre marido y mujer debe existiv ux
vinculo méis potente que el de la sangre: el -
consorcio del alma.

En los primeros. tiempos del matrimonio,
la fuerza educativa estd casi siempre y por
entero entregada al marido. Dirfase que le
habia confiado Dios un alma joven para me-
jorarla en el afecto que inspira, perfeccionando-
se ella migma a su vez.

Ernesto Legouvé, dice a este proposito:
“Es purificindose, por decitlo asi, en la pu-
reza de su compafiera que debe ghiar, elevat-
la, hasta que llegada a la edad de la mujer
con las virtudes de la mujer y siendo guia a
su tiempo, ella derrama sobre él en saludables
influencias, en consejos, en felicidad, todo
lo que el ha sabido conservar de sus cualida-
des naturales.”

Que el matrimonio no torne arido tu
culto a la mujer; es decir, que ne disminuya
el sentimiento levantado, dulce y entusiasta
que desperté en ti la presencia de la joven
para inspirarte una simpatia santa...

EL ESPOSO PRUDENTE .

Mantener en la mujer sus dotes natura-
les; en este saber estriba el acierto y pruden-
cio del esposo.

La mujer es pura de suyo; cuide de no
falsearla.

La mujer es ingenua; al marido incumbe
que no se truenque que engafiosa. *

La mujer necesita abundante cosecha de
afectos e ideales en un weducido circulo; en
familia. Ni se caiga en el abuso de rebajarla
al estado de criada, ni tampoco se deslumbren
sus sentidos con horizontes demasiado vastos
y resplandecientes. La mujer, por lo general,
tiene mejor caracter que el hombre; y entien-
do aqui por caricter el estado normal del
animo o humor.

La mujer de buen caricter es un verda-
dero tesoro de sencillas, pero muy dtiles. vit-
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tudes. Es agradable, compasiva, tolerante,
tierna. Y asi como es la ternura una fuerza,
puede, asimismo, ejercer con ella una saluda-
ble influencia de paz y sensatez en el hom-
bre; siempre que no tenga la debilidad de im-
ponerse y sojuzgar con arrogancias de un hu-
mor versati] y mo caiga en el pueril temor
de que cediendo algo pueda menguar su pres-
tigio.

En nuestros dias, el principio de autori-
dad ha cambiado de condicién. Ya no es te-
nido, como antes, por un derecho primitivo,
antiguo, llamado derecho divino, cuyo dnico
objetivo era la ventaja de quien lo poseia.

*“iEl Estado soy yo!” decia Luis XIV. Y
era amo porque era rey; como era duefio el
hombre por sélo ser' marido. El derecho iba
implicitamente impreso en el titulo.

Al presente, la civilizacién moderna ha
despojado a la autoridad de la opresion, para
adornarla con la equidad. Hase establecido,
no sélo en provecho de quien la ejerce, sino
para aquellos que a ella se sujetan. Y tiene

razén de ser asi, no ya para la autoridad en
si misma, sino para los beneficios que de ella
dimanan. Es, pues, la autoridad un compues-
to de derechos y deberes.

Experimenta la mujer la necesidad de

" verse guiada, protegida y animada.

Pero el marido que abiertamente se cons-
tituye en guia, protector y consejero, y al
hacerlo asume el empefio con presuntuosa al-
tivez, puede estar desde luego convencido de
que chocaran sus armas contra una dignidad
que se ve atacada, y contra las protestas de
quien se rebela ante la sola idea de inferiori-
dad.

El sentimiento de proteccion y el afan
de conseguir el bien, no deben nacer de la va-
nidad y presuncién, sino del afecto, para que
sean gratos al amor; y seguir por la senda de
la cortesia, si es que se quiere alcanzar la
meta.

Anna Vertua Gentile.

(CONTINUARA).

CATECISMO DE PERSEVERANCIA

Del Sacramente de la FEucaristia

P. 151.—;Qué es el sacramento de Ia
Eucaristia?
R.—El sacramento de la Eucaristia es

cual, bajo las especies de pan y vino, se con-
tiene verdadera, real y substancialmente -l
mismo Cristo, autor de la gracia, para ali-
mento espiritual de nuestras almas.
P. 152.—;Qué se requiere para
dignamente la sagrada Eucaristia?
" R—Para recibir dighamente la sagrada
Eucaristia, ademas del Bautismo, necesario
también para los demas sacramentos que se
reciben después de él, y del estado de gracia,
necesaria como en los demds sacramentos de
vivos, se requiete el ayuno natural bajo peca-
do grave.
P. 153.—;Qué significa ayuno natura'?
R.—Ayuno natural significa que desde
media noche hasta el tiempo de la Comunién

recibir

no se haya tomado nada por via de comida,
o bebida, ni de medicina.

P. 154.—;Qué pecado comete el que, sin
estar en ayunas, recibe la sagrada Comunién?

R—EI que, sin estar en ayunas, recibe
la sagrada Comunién comete pecado de sacri-
legio.

P. 155.—;Cuando se permite la sagrada
Comunién sin guardar el ayuno natural?

R.—La sagrada Comunién se permise,
sin guardar el ayuno natural, cuando urge
el peligro de muerte, o la necesxdad de impe-
dir una irreverencia contra el Sacramento.

P. 156.—;A qué enfermos se permite la
sagrada Comunién, sin guatdar el ayuno na-
tural?

R.—A los enfermos que se hallan en
cama desde un mes, sin esperanza cierta de
convalecer presto, se les permite la sagrada
Comunién, ocn ¢l prudente ocnsejo de confe-
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sar, una o dos veces a la semana, aunque ha-
yan tomado antes alguna medicina o bebida.

P. 157.—;Qué se requiere para que la
sagrada Comunién se reciba ademas devota-
mente?

R.—Para que la sagrada Comunion se reci
ba ademas devotamente, se requiere que la
prreceda una diligente preparacion y le siga la
conveniente accion de gracias, segiin las fuer-

” zas, condicion y deberes de cada uno.

P. 158—;En qué consiste la preparacion
antes de la sagrada Comunién?

R.—La preparacién antes de la sagrada
Comunién consiste en que, por algin espacio
de tiempo, meditemos atenta y devotamente
qué vamos a recibir y nos ejercitemos en ac-
tos de fe, esperanza y caridad y contticién.

P. 159—;En qué consiste la accién de
gracias que sigue a la sagrada Comunién?

R.—La accion de gracias que sigue a la

sagrada Comunién consiste en que, por algin
espacio de tiempo, meditemos atenta y devo-
tamente qué hemos recibido y hagamos acro
de fe, esperanza, caridad, de buenos propd-
sitos, #le agradecimiento y de stiplica.

P. 160.—;Qué efectos produce la Euca-
ristia en los que la reciben digna y devota-
mente?

R—La Eucaristia en los que la reciben
digna y devotamente, produce los efectos si-
guientes:

1° aumenta la gracia santificante y el fer-
vor de la caridad;

2" perdona los pecados veniales;

3" ayuda mucho para la  perseverancia
final, por disminuir la concupiscencia, por
preservar de los pecados mortales y por
dar fuerzas para practicar las obras bue-
nas.

[.a accidén soeial cristiana en los Estados Unidos

“L'Osservatore Romano', en una edicidn
reciente, hace una crénica detallada de una asam-
blea de catdlicos habida en los Estados Unidos,
en la que se ha estudiado a fondo el problema so-
cial referente a los trabajos industriales.

Uno de los oradores fué el doctor John Ben-
net, quien expuso la verdadera doctrina catolica
: “Los
laicos no hah expuesto todavia ni han hecho
conocer suficientemente en los Estados Unidos

sobre el topico, en los términos siguiente:

la posicion de la Iglesia acerca de las cuestiones
economico-sociales. Hay personas tan atrasadas
en el conocimiento de los principios catélicos,

que siguen creyendo que la doctrina de la Igle-
sia, en materia de Justicia y de Caridad, es de
importancia secundaria. Conocemos una congre-
gacion de Hermanitas que, en sus reuniones del
Comedor, leen los documentos pontificios y las
enciclicas sociales, convencidas de que a tales
conocimientos correspondera la mejor aplicacion
de la Caridad el acrecentamiento del prestigio de
su Instituto. Y asi es, en efecto. Cuantas veces
no se contemplan cuadros poco edificantes, a ve
ces también por parte de los nuestros, cuando
se penetra en ¢l campo de la distribucién de las
riquezas’’.

—_—

Es necesario que comulguéis

La semana pasada os dije: jComulgad con
frecuencial Ahora os digo mas: Es necesario
que comulguéis.

Oid las palabras del Pontifice
caristia Pio X:

“Jesucristo y la Iglesia desean que todos
los fieles cristianos se acerquen todos los dias
al sagrado convite, principalmente para que,

de la Eu-

unidos por Dios por medio del sacramento,
tomen. fuerzas para refrenar las pasiones, se
purifiquen de las faltas leves, cotidianas, 'y
eviten los pecados graves a que esta expues-
ta la humana fragilidad. Los cristianos de la
primitiva Iglesia, interpretando ficlmente ‘esta
voluntad de Dios, todos los dias se acerca-
ban a esta Mesa de vida y fortaleza”.
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De modo que la comunion no fué insti-
tuida principalmente para honrar y venerar a
Jesucristo, y menos an para que fuera re-
compensa o premio de las virtudes de los que la
reciben, sino més bien para que con ella pu-
diéramos conservar el estado de gracia.

A la verdad, jqué es un cristiano que no
vive en gracia de Dios? :

iUn sarmiento seco pegado a la wid! se-
otin la explicacién de Jesucristo; un soldado
sin armas, lanzado al combate; una presa del
infierno, si la suerte le hiere de improviso.

Sin gracia no hay mérito; sin gracia no
hay victoria; sin gracia no hay salvacién.

El ctristiano, pues, debe procurar ante to-
do y sobre todo vivir en gracia de Dios.

Mas esta gracia, en parte alguna se nos
infunde con tanta abundancia como en la sa-
grada comunién; ella fomenta en nosotros la
vida divina y pone a nuestra disposicion la
fuerza de resistencia del mismo Jesucristo.
Alli encontraremos, como definié el concilio
de Trento, el preservativo para librarnos del
pecado mortal.

Problemas de Salud

VITILIGIO O ESCLERODERMIA

De tiempo en tiempo los médicos se encuen-
gran con casos de leucodermia (palabra deri-
vada de -dos griegas: leukos-blanco y derma-
piel), enfermedad que hace perder comple-
tamente a partes de la piel su color natural,
de modo que parece que tenga manchas blan-
cas. Cuando esto ocurre a una persona rubia,
no se nota tanto, pero en el cutis de la que es
morena o negra, la piel blanca resalta mucho
'mas y por consiguiente, es muy penoso.

Caracteristica distintiva de la esclerodermia
o vitiligio, como también se llama con frecuen-
cia, es que parece que el pigmento o color na-
tural lo hubieran jalado hasta las orillas de los
parches blancos y amontonado ahi. La piel
descolorida se siente lisa al tocarla,

Se ignora la causa del vitiligio, pero algu-
nas veces se sugiere que sea consecuencia de la
escarlatina, sarampion u otra enfermedad in-
fecciosa de la nifiez, como quiera que nunca
ocurre antes de la edad de diez afios.

Por lo regular las partes descoloridas de la
piel son redondas u ovaladas, pero pueden ser
también de figura irregular. Aparecen en cual-
quier parte de la piel, excepto en las palmas
de las manos y las plantas de los pies.

Nunca habia escrito respecto al vitiligio an-
tes por la razon de que los dermatdlogos (es-

Dr. Jas. W Barton, Toronto, Canadd.

pecialistas en las enfermedades de la piel) no
saben de qué proviene y, por tanto, no les ha
sido posible obtener buenos resultados con los
tratamientos que le han dado. Sir Malcolm
Morris, autoridad britanica de las enfermeda-
des cutdneas, dice en su libro de texto que la
leucodermia probablemente se deba a alguna
alteraciéon nerviosa, por cuanto se han obser-
vado cambios en los nervios que conducen el

~movimiento y la sensibilidad a aquellas partes

blanqueadas de la piel.

El doctor Noah E. Aronstam, de Detroit,
Michigan, EE. UU., sugiere por medio de la
Revista: “Medical World” lo que puede re-
sultar una cura eficaz para esa extraordinaria
enfermedad de la piel. Como quiera que las
glandulas suprarrenales situadas una sobre ca-
da rifién pueden ser su origen, el doctor Arons-
tam no ve por qué en casos de vitiligio no se
puede inyectar diariamente, por 10 dias, 5 gra-
mos del extracto de la cortsza suprarrenal, ad-
virtiendo, sin embargo, el peligro de que haga
subir la presién de la sangre este medicamento,
que es la adrenalina o epinefrina. Caso de su-
bir mucho la presién, las inyecciones se deben
reducir a tres por semana. Dado por el doctor
Aronstam, ese tratamiento ha mejorado la con-
dicion de la piel en algunos casos, razén por la
cual trasmito la informacién a los que tienen
vitiligio o leucodermia, para que ellos consulten
a sus doctores respecto a esa enfermedad que se
cree incurable.

.
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La boda de Fernando Alfaro lglesias
y Ligia Rodriguez Odio

La boda de Fernando y Ligia fué un verda-
dero acontecimiento social; hijos de dos apre-
ciabilisimas familias que todo el mundo sabe
apreciar por su valor moral, y por su gran sim-
patia.

Ligia, hija de la virtuosa sefora dofa Atilia
Odio O; ha sido preparada para el matrimonio
con la severidad de las madres que aspiran a que
sus hijas hagan felices a quienes las eligen para
esposas. Dofia Atilia es una dama verdaderamen-
te cristiana, bondadosa y muy inteligente, ha he-
cho de su hogar un hogar cristiano que Dios
debe bendecir como bendice a todos los que
cumplen con sus severas disciplinas.

Y su esposo don Miguel Rodriguez Villa-
rreal es el perfecto caballero que se une a suses-
posa para que su hogar sea un hogar modelo.

Fernando, hijo del inolvidable ldon José Ma-
ria Alfaro Cooper, de quien hace tan poco tiem-
po hubimos de escribir a cauksa de su muerte irre-

parable y de dofia Chepita Iglesias,’ dama verda-
deramente virtuosa que ha sabido inculcar en el
corazén de sus hijos toda la virtud que ella posée,
serd un esposo modelo como lo fué su padre, asi
es que no dudamos que ese nuevo hogar sera
-completamente feliz,

Toda nudstra sociedad envié a los jovenes
desposados numerosos y muy valiosos regalos de
boda como prueba del carifio y aprecio que ellos
inspiran.

Por el Iuto rigoroso de las familias la boda
fué estrictamente intima; verificése en la Iglesia
del Carmen a las 11 de la mafiana del dia 30
de junio.

La desposada estaba bellisima, su cara ange-
lical transparentaba la pureza e su corazon y
la felicidad con que se unia al camparfiero de la
vida.

Deseamos mucha dicha al nuevo hogar

La _GranTristeza

Una inmensa agua gris, inmovil, muerta,
sobre un ldgrubre pdramo tendida: :

a trechos de algas lividas cubiertas,

ni un drbol, ni una flor, todo sin vida,
jTodo sin alma en la extensién desiertal ...
Un punto blanco sobre el agua muda,
sobre aguella agua de esplendor desnuda:
se ve brillar en el confin lejano:

es unu garza inconsolable, viuda,

qgue emerge como un lirio del pantano.,
;Entre aquella agua, y en lo mds distante,
esa ave taciturna en qué medita?

iNo ba sacudido el ala un solo instante,

y alli parece un vivo interrogante

que interroga a la boveda infinital

Ave triste, responde: jAlguna tarde,

en que rasgabas el azul de Enero

con tu amante feliz, haciendo alarde

de tu blancura, el cazador cobarde

hiri6 de muerte al dulce compadero?

JO fué que al pre del saucedal frondoso,
donde con él sonabas y dormias,

Julio Flores

al recio empuje de huracin furioso,

rodé en las sombras el alado esposo

sobre las secas hojarascas frias?

O fué que huyé el ingrato, abandonando
nido y amor, por olras companeras,

y ta, cansada de buscarlo, amando

como siempre, lo esperas sollozando,

o perdida la fé ... ya no lo esperas?
Dime: ;bajo la nada de los cielos,

alguna noche la tormenta impia

cayé sobre el juncal, y entre los velos

de la niebla, sin vidg tus polluelos

flotaron sobre el agua: .. al otro dia?

Por qué ocultas ahora la cabeza

en el rincén del ala entumecida?

jOh, cudn solos estamos! ... Ves, ya empieza
a anochecer ... [Que iguales nuestras vidas!,
;Nuestra desolacion . .. nuestra tristezal!
JiPor qué callas? La tarde expira, llueve,
y la lluvia tenaz deslustra y moja

tu acolchado plumon de raso y nieve .. .
jHuétfano soy!... (La garza no se mueve,,
y el sol ha muerto entre su fragua roja!
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El matrimonio de Kemly

Nema con el distinguido

caballero don José Jiménez M.

Kemly Nema es hija de dos buenos amigos
nuestros, don Miguel Nema y dona Higinia de
Nema. Eligié para esposo al culto caballero
don José Jiménez M.

Kemly es una bella sefiorita educada con

todo ¢l esmero de quien tieme una madre y un
padre verdaderamente catélicos, asi es que hara
de su hogar un hogar feliz.

Que la dicha los acompafie siempre, son
nuestros deseos.

Recetas de Cocina

QUEQUE NEGRO. Se mezclan 4 onzas de man-
teca con 4 onzas de mantequilla y se baten en la
taza de batir con una cuchara de madera [duran-
I, libra de dulce
10 minutos mas;

te diez minutos, se le agrega
raspado bien fino y se bate
aparte se baten a punto de nieve 5 claras de
huevo, se le agregan las yemas y se bate bien,
luego se echan estos huevos en la mantequilla
y se baten durante 5 minutos; luego se agrega
media libra d harina cernida con una cuchara-
dita bien llena de royal, cuatro onzas de corintas

o sultanas, lavadas , secas y enharinadas, la cor-

teza de los limones verdes ralladas, se mezcla
despacio y se echa en el molde untado de man-
teca y espolvoreado de harina y se mete al hor-

no con calor regular hasta que esté asado

CANAPES DE FILETES DE ANCHOAS.—
Se coge el contenido de una latita de filetes de
anchoas, se le escurre el aceite, se majan bien
con un tenedor, se les agrega una buena cucha-
rada de mantequill, bien lavada para que no
tenga sal y unas gotitds de limon, con esta pre-
paracién se untan las rebanadas de.pan, se les
ponen tiritas de chile dulce y se le cortan las
orrillas al pan y se les da I3 forma que se quiera.

PARGO COLORADO EN SALSA HOLAN-
DESA.—1La vispera se escama el pescado, se le
«quitan los ojos y se lava muy bien con limén
v se pone en la cacerola de cocinar pescado con
agua fria, sal, pimienta, 2 cebollas, una cuchara-
da de vinagre, y se pone a cocinar, cuando em-
pieza a hervir se le baja un poco la corriente pa-
ra que se cocine poco a poco |durante una hora;
se retira del fuego y con mucho cuidado se saca
del agha y se escurre mientras esti tibio; y se

deja en la nevera hasta el diy siguiente; el cal-
do en que se cociné el pescado se cuela en una
servilleta mojada y torcida y se pone a hervir
con una clara de huevo batida con una cucha-
rada de agua y unas gotas de limén: cuando
hierve se retira del fuego y se le agrega 5 hojas
bien escurridas de gelating (marca oro) que se
han puesto anticipadamente a remojar en agua
fria; se retira del fuego y se vuelve a colar en
una servilleta mojada y torcida, se deja enfriar
basta el [dia siguente en una fuente de porcelana;
se prueba para saber si tieme buen gusto.

Se hace una puré de papas bien secas y se
pone enel centro de unplatén ovalado, encima se
coloca el pescado, se deja enfriar bien. La mitad
de la gelatina se pone a calentar en agua calien-
te, cuando esti medio suave, con un pincel se le
unta por encima al pescado y se le pegan por
encima rueditas de trufas y de zanahorias bien
tiernas que se han cocinado anticipadamente,
las que quedan pegadas con la gelatina, encima
del espinazo se adorna con camarones pequerios
paraditos; alrededor del pescado se adorna com
cuadritos de la otra mitad de gelatina que que-
dé; se hace una mayones; bien dura, se parten
huevos duros por la mitad, se les hace piquitos
y con el aparatito de adornar queques se les po-
ne la mayonesa en forma de rositas, se les cor-
ta por debajo una ruedita para que se puedan
[parar, se escogen tomates bien bonitos, se pe-
lan en agua hirviendo, se parten por la mitad
y con cuidado se les sacan las semillas. A un po-
quito de mayonesy se le pone pintura verde ve-
getal, y se adornan los tomates con rositas ver-
des de mayonesa. El pescado se adorna alrede-

dor con los tomates, los huevos y los cuadritos
de gelatina. :

[}
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§ despacho del Dr.

 Dr. Ernesto Bolarios Araya

MEDICO CIRUJANO

Corvetti,

Especialista en las enfermedades de la Nariz, Garganta y Oidos

Despacha en la clinica que era del Dr Figueres, contiguo al §
de 10 a 12 a. m. Teléfono 2400 &
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Dr. EDWIN FISCHEL R.

D. M. D.
Cirujano Dentista de la Universidad de

é
Harvard i
Ofrece sus servicios profesionales en la Nue- [3
g
o

va Clinica Dental del Dr. Max. Fischel.

50 varas al Oeste de la Iglesia del Carmen

Teléfono 3105

E

AR CULTLL R TR TR

T

Consultorio Optico
“Rivera”

EXAMENES CIENTIFICOS DE LA VISTA
LENTES Y ANTEOJOS DE TODOS
PRECIOS

Frente al Gran Hotel Costa Rica

i

CLINICA DENTAL
0r. PERCY FISCHEL, Dontista Americano

DE LA UNIVERSIDAD DE HARVARD

Ofrece al publico métodos modernos
en sus Servicios profesionales”

Rayos X

Telgfono 3105 - 50 varas al Deste dal Carmen

“

n - ” - L
Dr. G. Quirés Quiros
MEDICO OSTEOPATA
(De la Universidad de Karsville, Missouri)
ST OFICINA CONTIGEO AL TEATRD
VARIEDADES, LADU NORTE

Horas de consulta:

TELEFONOS
HABITACION 2787

DE 10 2 12 DE LA MANANA
DE 2a 5 DELA TARDE

OFICINA 2716

(&)

é

EN LA
TIENDA DE

CHEPE ESQUIVEL

encontrara usted las mejores cla-
ses de

CAPAS de HULE

PRECIOS SIN COMPETENCIA

GMO. NIEHAUS & CO.

DEPOSITO PERMANENTE DE

AZUCAR de GRECIA, Hacienda “YICTORIA"
* de Santa Ana. Hacienda “LINDORA"
de Santa Ana, Hacienda "“ARAGON"

ARROZ de Santa Ana, ¢ mejor elaborado.
ALMIDON, marca “"Rosales’”. Hacienda *“PORO".

Calidades insuperables

Precios sin competencia
AL POR MAYOR - AL POR MENOR
Apartado 493 -  Teléfono 2131 °
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Compromiso muy fundado en razén

THE CATHOLIC REVIEW, de Baltimore,
ha diseminado por toda la Arquididcesis el texto
~del compromiso o promesa de abstenerse de com
prar y de leer papel alguno que lleve en sus co-
lumnas algo obsceno ¢ irreligioso.

El texto de este compromiso dice asi: ‘Me
comprometo a no comprar ni leer nada que

l.—Ensalce ¢l crimen o a los criminales;

2.—Que trate de cos#s que en alguna ma-
mera susciten las pasiones sexuales:

3—Que narre historias de amores ilicitos:

4.—Que tenga ilustraciones indecorosas o
sugestivas:

5—Que dé lugar en sus paginas a anuncios
reprobables.

Ese compromiso que debiera contraer todo
verdadero catdlico, seriy el gran medio de conte-
ner el aluvién de literatura obscena que inunda
ciertos barrios de la ciudad. v de contrarrestar
esa invasion de lecturas corruptoras que quitan
a los ninos

v jovenes sii inocencia y buenas

costumbres,

Pictorial Review

El patron mas exacto

El mas elegante

Lo encuentra Ud. en la

" TIENDA DE DON NARCISO

Se Vende de Ocasion

Un bonito aparador de comedor,
con espejo grande biselado y
vitrina.

En esta oficina informaremos.

— TELEFONO 3707 —

El I:Io mbre Solo

*
Cada hombre esti solo entre los hombres co-
mo nuestro planeta estd solo entre las estrellas.
Estapros  aislados porqué no sabemos amar:
POr amar en los otros nuestro placer, nuestra uti-
lidad, nuestro deseo.

Los -menos viles aman la forma, la belleza,
algiin signo de virtud o superioridad. Pero ;quién
de nosotros ama solamente por amor, sin cal-
“culo "de propio interés, sin esperanza de retribu-
&ién y sin repugnancia bhaciz la miseria, las de-
formidades o las abyecciones?

Quiénama con todo el impetu de su corazoén,
con todo el abanidono del alma, olvidindose de
si mismo hakta la negacion de si mismo?

Quién
su pobreza, el rico por piedad de su riqueza, al
enfermo por compasion de sus lacerias, al ho-
micida por conmiseracion de su delito?

Quien no se da a si mismo ¢s como si nada
diese.

ama al pobre por misericordia de

Solamente quien se entrega todo por entero
y no exige retribucion, forma @no con su her-

Por Giovanni Papini

mano, penetra sin dificultad en las almas mas
impenetrables, es toniprendido y comprende sin
la menor palabra.

Pero ¢l hombre no puede amar al hombre
de una manera tan perfecta si Dios no es el in-
termediario.

Tampoco el santo podria hacer dacién de si
mismo si solamente le rodearan hombres seme-
Jjantes a é: la cteatura no se inclina sino delan-
te de Aquél que esti por encima de todos. Y
solamente cuanido se ha ofrecido a Dios, llega
por amorosa obediencia a sbandonar a los otros.

En el desierto del mundo un sélo diilogo es
posible: entre el alma y Dios. El santo jamis
esta solo, pues tiene a Dios consigo.

Pero hay millones de almas que no lo cono-
cen; y millonés que no lo escuchan: y millones
que no le obedecen: y millones que no le aman.

Y .no sabiendo ellos hablar con el Gnico
que puede comprenderles, no son capaces siquiera
de hablar con las otras almas.

Y el hombre habiendo rehusado la Ererna
compaiia, queda irremisiblemente solo. .



